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研究計画内容 1. 研究動機 

現在の日本の結婚の状況は年々晩婚化が進み、生涯結婚しない人の割合

も増加の傾向にある。結婚に対しての考え方が過去と変化し、結婚に対

する様々な考え方が増えてきた現代、結婚を実際に意識する年代になり、

結婚に対して興味関心が湧き、他の同世代の人たちは結婚に対してどの

ように考えているのかを知りたいと考えた。また一般的に結婚＝「幸せ」

という印象が浸透しているが、結婚することの何が本当に幸せなのか気

になり、幸せになるためにはなにが必要なのか考察していきたい。 

 

2. 研究内容 

まず始めに過去に行われた【結婚】に関する研究・調査の文献やデータ

を集め自分たちの研究仮説を立てる。次に、甲南大学の学生を中心に結

婚に対する考え方について Web 形式でアンケート調査を行う。アンケー

ト調査を基に学生は結婚に何を求めているのか、どのようなイメージを

持っているのかなどを明らかにしていく。また、過去の結婚に関する研

究調査とアンケートにより得た回答を比較してどのように、どうして変

化しているのかを考察、研究する。 

 

3. 到達目標 

アンケート調査により得た回答から、結婚=「幸せ」だという漠然とした

考えを細かく分析する。具体的な幸せについて同年代が求めているもの

から、現在の結婚のあり方を考えていきたい。この発表により、結婚に

対して少しでも考える人が増え、結婚という大きな決断に意識をもって

もらいたい。また、理想と現実のズレをできる限り小さくすることが出

来たらよいと思う。 


